
Sejour mont st michel 

Ibis Budget St Malo du 02/06/2025 au 05/06/2025

Classes concernées :
5ème B/C

M Mariller
M Nélet
Mme Aloe 
Mme Fatou 



Départ le 02 Juin 2025

Rdv à 6h30 devant le Collège

DEPART 7H00



- Petit déjeuner libre 
 Avant le départ ou pendant
 la pose du car 

- Pique nique à prévoir 
 

JOUR 1 

- 17h00 Installation Ibis budget St Malo

-Jeu de piste St Malo 

- 19h00 Le Perroquet vert 



JOUR 2 
- 14h30  Balade et visite libre de Cancale  

-12 h00 Pique nique 
La Mie Câline 

-Sortie en boucle “découverte des grèves”

- 19h00 Le Perroquet vert 



JOUR 3 

- Initiation char à voile  

- 11 h30 Pique nique Cherrueix 

- 14h00 Visite Aquarium de St Malo
 

- 19h00 Crêperie  Le corps de garde

-12 h00 Pique nique 
La Mie Câline.



JOUR 4 

- 9h30 Activité Accrobranche - 16h45 Départ  

- 21h00 Retour Collège Marcel Proust   
-12 h00 Pique nique La mie Câline.

-14 h00 Visite guidée Château de Dinan 



Pour la vie de tous les jours :

-Nécessaire de toilette (y compris serviette).
-Affaires de rechange pour 4 jours (prévoir toutes les
conditions climatiques possibles).
-Sac à dos pour les différentes activités.
-Sac plastiques pour ranger les différentes affaires sales.
-Jeux de cartes, livres…
-Une grande  bouteille d’eau pour les excursions.

 - Attention aux objets de valeur qui ne sont pas
indispensables -

A prévoir 



Pour les activités  

Prévoir pour les S.V.T :
-Un bloc note ou un support rigide pour pouvoir écrire
sur le terrain
-Des stylos de différentes couleurs (Rouge, Bleu, Vert,
Noir)
-Un crayon de papier ou critérium

Prévoir pour l’EPS :
-Deux tenues de sport (short et survêtement)
-Une protection solaire, casquette, lunette de soleil …
-Une protection de pluie imperméable (pas de
parapluie)
-Des chaussures de sport adaptées pour les différentes
excursions



Règles de vie   

 -  Les élèves doivent respecter les mêmes règles de vie que
celles du collège à l’extérieur. 

 -  Ils représenteront l’Etablissement en dehors et doivent donc
donner une bonne image de celui-ci.

 - Lors des différentes activités, une participation sérieuse et
active est demandée. 

Si jamais un élève venait à désobéir régulièrement, il serait 
privé des différentes sorties.



Utilisation du portable  

L’usage du téléphone portable pourra être toléré à
certains  moments (en soirée pour appeler les
parents, pendant les trajets et sur certaines activités
dans un but pédagogique).
Le soir avant le coucher, l’ensemble des portables
seront rangés  par chambre dans des pochettes
afin de favoriser une bonne récupération pendant
la nuit. 

 - Attention aux responsabilités lors des prises de
photos (notamment publication sur Internet…).



Santé   

En cas de traitement particulier, une
ordonnance sera demandée (allergies,
asthme…).
Les médicaments seront gérés par les
enseignants en fonction des prescriptions
médicales. 

- Si votre enfant est sujet au mal des
transports, prévoir des sacs et un traitement
adapté.


